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Queridos amigos: 
Constituye para nosotros un honor ofreceros la 

hospitalidad de nuestra querida ciudad de Albacete para 
el Congreso anual de la Sociedad Castellano-Manchega de 
Cirugía Ortopédica y Traumatología. 

Encrucijada de caminos, comarca íbera y mezcla de 
culturas, la antigua Al-Basit, en árabe “El Llano”, es la urbe 
más poblada de Castilla-La Mancha y desde sus inicios una 
ciudad dinámica a la vez que humilde, cuna de navajas 
y cuchillos, que ha forjado el carácter amable de sus 
esforzadas gentes a través del trabajo de la tierra, de la 
ganadería y del comercio. 

Constituida en 1989, la SCMCOT ha puesto perennemente 
sus miras en la formación y actualización de conocimientos en nuestra especialidad. 
Desde la Junta Directiva os animamos a participar activamente, a actualizar 
vuestros datos, y deseamos acordarnos durante este Congreso especialmente de 
los socios que han compartido con nosotros tantos momentos, y que han dejado 
recientemente su actividad profesional por motivos de jubilación. Pretendemos 
tener un detalle con ellos en la Cena de Clausura del viernes 17 de junio, y os animo 
a todos a hacernos llegar sus nombres para preparar adecuadamente el evento. 

Este año celebramos el XX Congreso, y como presidente del Comité Organizador 
sentidamente agradezco a todos mis compañeros colaboradores su entusiasmo 
en conseguir un programa científico variado y de calidad. Como podréis ver en el 
programa hay tres mesas principales focalizadas en los recambios de rodilla, cirugía 
de la escoliosis y patología del codo. Habrá también momentos dedicados a la 
formación de residentes, y a temas discutidos y expectantes como la recertificación 
y el registro de artroplastias de Castilla-La Mancha. 

Doy las gracias igualmente a los ponentes y moderadores, a los autores de las 
comunicaciones orales y carteles científicos, y sobre todo a los asistentes por 
vuestro esfuerzo y participación en hacer de éste un grato momento de convivencia 
y de intercambio de experiencias y conocimientos entre los diferentes Servicios de 
Traumatología. Es nuestro deseo que vuestro paso por nuestra ciudad se grabe en 
la memoria agradable y cordial. Y en ello ponemos nuestro empeño. 

En espera de poder saludaros personalmente, recibid un afectuoso saludo. 

Blas González Montero 
Presidente del XX Congreso de la SCMCOT
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JUEVES 16 de Junio
16:30 		R  ecogida de Documentación. 

Facultad de Medicina de Albacete. UCLM.

17:00 	 Bienvenida y presentación

17:10	 Foro de debate: Formación de Residentes en Castilla-La 
Mancha 

	 Moderador: Juan Óscar Romanillos. Guadalajara.

18:00		  1ª MESA REDONDA. CONTROVERSIAS
	 Moderador: Blas González Montero. Albacete

•	 Recertificación y Registro de Artroplastias. Un 
desafío.

	 Juan Nardi Vilardaga. Barcelona.
•	 Evaluación del riesgo de fracturas. ¿Es útil en la 

práctica diaria?
	 Vicente Climent Peris. Xátiva.
•	 Prevención secundaria de las fracturas osteoporóticas: 

de la primera  a la segunda fractura.
	 José Antonio Blázquez Cabrera. Albacete
•	 Curación de tejidos blandos con plasma rico en 

plaquetas. Evidencias  y discrepancias.
	 José Ignacio Torrero Muñoz. Andorra.
•	 Sustitutos óseos.

	 Luís Meseguer Olmo. Murcia.

Preguntas y discusión.
	
20:30		  Traslado al Jardín Botánico. Cóctel de Bienvenida. 

VIERNES 17 de Junio
09:00		  COMUNICACIONES ORALES (7 comunicaciones)

El orden de las comunicaciones se dará a conocer al inicio de cada 
sesión.

10:00		 2ª MESA REDONDA.  CIRUGÍA DE LA ESCOLIOSIS
		  Moderador: José V. Ramírez Villaescusa. Albacete.

•	 Escoliosis de inicio precoz.
Norberto Ventura Gómez. Barcelona.

•	 Escoliosis Idiopática del Adolescente.
Eloy Portero Martínez. Albacete

•	 Escoliosis del adulto.
Fco. J. Sánchez Pérez-Grueso. Madrid.

Preguntas y discusión.

11:30		  Pausa. Café.

12:00		  INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO.
		
12:30	 Asamblea General de la Sociedad Castellano-Manchega 

de Cirugía Ortopédica y Traumatología.

14:00		  Almuerzo de Trabajo. Hotel Los Llanos.

16:00		 3ª MESA REDONDA. RECAMBIOS DE PRÓTESIS DE 
RODILLA
Moderador: Ricardo Fuster Acebal. Albacete

•	 Tratamiento de la pérdida ósea en recambios de 
Prótesis Total de Rodilla.
Javier Martínez Arnáiz. Albacete.

•	 Prótesis Rodilla infectada. Soluciones a un viejo 
problema.
Luis Pagés Ortíz. Valdepeñas.
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•	 Problemas del aparato extensor en cirugía protésica 
de rodilla.
David Gallach Sanchis. Albacete.

•	 Defectos de cobertura cutánea en Prótesis de 
Rodilla.
Gregorio Gómez Bajo. Albacete.

•	 Cirugía de revisión de prótesis de rodilla inestables. 
¿Cuál es el futuro? 
Enrique Moro Rodríguez. Madrid.

Preguntas y discusión.

18:00		  Pausa. Café

18:20		  COMUNICACIONES ORALES (6 comunicaciones)
El orden de las comunicaciones se dará a conocer al inicio de 
cada sesión.

	
21:30		  Cena de Clausura. Hotel Europa.

SÁBADO 18 de junio
09:30     	 4ª MESA REDONDA. PATOLOGÍA DEL CODO
	 Moderador: Ricardo Delgado Mateo. Albacete
                           

•	 Inestabilidad de Codo.
José Enrique Aroca Navarro. Valencia

•	 Fracturas complejas de húmero distal. Osteosíntesis.
Héctor J. Aguado Hernández. Valladolid

•	 Complicaciones de la cirugía del codo. Rigidez
Antonio M Foruria de Diego. Madrid

•	 Prótesis Total de Codo 
Blas González Montero. Albacete

Preguntas y discusión.

11:15		  Pausa. Café.		
			 
11:45		  COMUNICACIONES ORALES

El orden de las comunicaciones se dará a conocer al inicio de 
cada sesión.

13:30   	 Entrega de Premios
1ª y 2ª Mejores Comunicaciones Orales y Cartel 
Científico.

Clausura del Congreso. 
Lunch de despedida.

				                                                                           
  

                                                                                                                    

COLABORANCOLABORAN
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Comunicaciones Orales
VIERNES, 17 DE JUNIO. 09:00 h.
Moderadora: Dr. José V Ramírez 
Villaescusa 

1.- Cirugía mínimamente invasiva 
en patología de columna lumbar 
degenerativa.
García Prieto E, Vicario Espinosa C, 
Alonso Galán M, Ojeda Díaz J, Carrasco 
Peinado C, Box Gómez R.
Hospital Nuestra Señora del Prado. 
Talavera de la Reina.
2.- Hernia discal  lumbar gigante 
causa de síndrome de cauda equina. 
A propósito de 5 casos.
Fajardo Romero JF, Tome Bermejo F, 
Madruga Sanz JM. 
Hospital Virgen de la Salud. Toledo 
3.- Artrodesis intersomática 
mediante implantes de tantalio en 
pacientes con enfermedad discal 
cervical degenerativa. Resultados 
clínicos y radiológicos a largo y 
medio plazo.
Morales Valencia JA, Tome Bermejo F, 
Moreno Pérez J, Marfil Pérez J, Cibantos 
Martínez R, Santacruz Arévalo A.
Hospital Virgen de la Salud .Toledo
4. - Tratamiento de la estenosis de 
canal con implantes interespinosos 
percutáneos. Evolución a los dos 
años.
Jiménez Pina I, Vicario Espinosa C, 
Puerto Vázquez MG, Sánchez Lorente 
TJ, Benítez Bremen MA, Box Gómez R.
Hospital Nuestra Señora del Prado. 
Talavera de la Reina.
5.- Tratamiento de la escoliosis 
congénita en niños pequeños: 

artrodesis anterior instrumentada 
con preservación parcial de la 
hemivértebra.
Tomé Bermejo F, Garrido Stratenwerth 
E, Timothy R Morley, Stewart S Tucker, 
MH Hilali Noordeen.
Hospital Virgen de la Salud. Toledo
6.- Resultados del tratamiento 
quirúrgico de fracturas 
toracolumbares con lesión 
neurológica. Valoración clínica y 
funcional.
Torres Lozano P, Plaza Fernández 
G, Ramírez Villaescusa JV, Portero 
Martínez E, González Pérez AD. Nieto 
Arias J.
CHUA Albacete.
 7.- Espondilolistesis: Valoración  
clínico-radiológica entre artrodesis 
circunferencial y posterolateral.
Plaza Fernández G, Torres Lozano 
P, Ramírez Villaescusa JV, Portero 
Martínez E, Neto Arias J, Pardo Coello 
M.
CHUA Albacete.

VIERNES, 17 DE JUNIO. 18:20 h.
Moderadora: Dra.  Teresa Ros Ample 

8.- Cirugía reconstructiva de 
ligamento cruzado anterior. 
Reconstrucción monofascicular con 
Toggle Loc.
Martínez Castroverde J, Córdoba 
Monedero C, Hernández Castillejo LE.
Hellín
9.- Fracturas de fémur distal 
en el Servicio COT del CHUA. 
Complicaciones Posquirúrgicas.

Barceló Bañuls JM, Ramírez Villaescusa 
JV, Torres Lozano P, Pardo Coello M, 
González Pérez D, Ros Ample T.
CHUA. Albacete
10.- Predicción de afectación 
contralateral en epifisiolisis 
femoral proximal: Escala de Oxford 
modificada.
Pardo Coello M, Ros Ample T, Gómez 
Garrido C, Jiménez Ortega P, Ruiz 
Picazo D.
CHUA. Albacete 
11.- Incidencia de cut-out en 
fracturas extracapsulares de cadera 
tratadas mediante clavo trocantéreo 
en el Hospital de Villarrobledo.
Ladrón de Guevara Córcoles E, Losa 
Palacio S, García de León García del 
Castillo PA, Sanz Hernández J, Toledo 
León D, Flores Resta R.
Hospital General de Villarrobledo.
12.- Tracción cutánea prequirúrgica 
tras fractura de cadera en ancianos. 
Estudio comparativo.
Ojeda Díaz J, Puerto Vázquez M, 
Carrasco Peinado C, Sánchez Lorente 
T, Vicario Espinosa C, Box Gómez R.
Hospital Nuestra Señora del Prado. 
Talavera de la Reina.
13.- Actitud de Anestesistas, 
Traumatólogos y Cirujanos Plásticos 
ante el consentimiento informado.
Montero Acebal MLl, Ros Ample T, 
Bravo Fernández R, Ruiz Picazo D.
CHUA. Albacete.

SÁBADO, 18 DE JUNIO. 11:45 h.
Moderador: Francisco Doñate Pérez.

14.-Opciones terapéuticas en el 
tratamiento de la pseudoartrosis 

de escafoides. Experiencia en el 
CHUA.
Blanco Parreño A, Gómez Garrido C, 
Gracia Rodríguez I, Gallach Sanchis D, 
Ruiz Picazo D, Torres Lozano P.
CHUA. Albacete.
15.- Prótesis total de codo 
.Resultados a 6 años.
González Pérez AD, González Montero 
B, Delgado Mateo R, Ruiz Picazo D, 
Barceló Bañuls JM, Blanco Parreño A, 
CHUA. Albacete.
16.- Resultados clínicos y funcionales 
de las fracturas de olécranon.
Morales Valencia JA, Cervera Irimia J, 
Tomé Bermejo F, Gómez Bermejo MA, 
Moreno Pérez J.
Hospital Virgen de la Salud. Toledo
17.- Fracturas supracondíleas 
desplazadas de húmero en edad 
pediátrica: resultados a los diez 
años del tratamiento quirúrgico 
mediante reducción abierta y 
fijación interna.
Holgado Moreno E, Tomé Bermejo F, 
Romera Olivera P, Rubio Álvaro MC, 
Martínez González C, Moreno Cid M.
Hospital Virgen de la Salud. Toledo
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CARTELES CIENTIFICOS
Entre los presentados, el Comité Científico elegirá entre 5-8 para que se 
expongan brevemente en forma oral y puedan defenderse en la mesa de 
Comunicaciones del sábado.

1.- Enfermedad de Köhler bilateral. 
A propósito de 1 caso.
Romera Olivera P, Tome Bermejo F, 
Cibantos Martínez J, Fajardo Romero 
F, Cervera Irimi J, Velarde Garrido D.

2.- Plasmocitoma óseo solitario 
en el anciano. A propósito de un 
caso. 
Romera Olivera P, Barrero Raya 
C, Holgado Moreno E, Martínez 
González C, Rubio Álvaro C, Alarma 
Barcia L.

3.-Disyunción de la sínfisis del 
pubis: traumatismo durante la 
práctica de la equitación.
Romera Olivera P, Tomé Bermejo F, 
Fajardo Romero J, Laredo Rivero 
R, Herrera Molpeceres JA, Ribera 
Vaquero I.

4.-Pseudoartrosis de olécranon 
en el adulto secundario a fractura 
supracondílea de húmero distal en 
la infancia.
Holgado Moreno E, Delgado Alcalá V, 
Romera Olivera P, Martínez González 
C, Rubio Álvaro C, Morales Valencia 
J.

5.-Osteocondroma en pelvis: a 
propósito de un caso.
Holgado Moreno E, Martínez González 
C, Rubio Álvaro MC, Romera Olivera 
P, Madruga Sanz JM.

6.-Déficit crónico de la supinación 
en adolescente sin traumatismo ni 
lesión neurológica conocida.

Morales Valencia JA, Delgado Alcalá 
V, Madruga Sanz JM, Fajardo Romero 
JF, Holgado Moreno E, Gallego Wood 
C.

7.-Fracturas por estrés en atletas. 
Fractura del hueso navicular.
Morales Valencia JA, Tomé Bermejo 
F, Madruga Sanz JM, Blanco Bravo A, 
Muñoz García N, Cervera Irimia J.

8.-Lesión iatrogénica del nervio 
peroneo superficial.
Morales Valencia JA, Cervera Irimia J, 
Tomé Bermejo F, Martínez González 
C, Rubio Álvaro MC, Delgado Alcalá 
V.

9.- Tratamiento de la  recidiva del 
STC con colgajo de almohadilla 
grasa hipotenar.
Utrillas Compaired A, Viana López 
R, Azuara Dapia G, Bazaga Díaz S, 
Méndez Meson I, Peña Fernández P.

10.- Osteofitosis cervical como 
causa de disfagia y odinofagia.
Holgado Moreno E, Martínez González 
C, Rubio Álvaro MC, Cervera Irimia J, 
Madruga Sanz JM, Moreno Pérez FJ.

11.-Fractura abierta de pilón tibial: 
repercusión en la calidad de vida.
Cutillas Ybarra MB, López Prats F, 
Olmedo García N.

12.- Fracturas conminutas de 
olécranon tratadas con placa 
atornillada y aporte de injerto 
óseo.

Morales Valencia JA; Cervera Irimia 
J, Tomé Bermejo F, Gómez Bermejo 
MA, Holgado Moreno E, Cibantos 
Martínez R.

13.-Papel de la artroscopia en los 
cuerpos libres del codo. A propósito 
de 2 casos.
Poveda Santos E, Casas Cebrián MA, 
Cuesta García A.

14.- Enucleación abierta de 
astrágalo: a propósito de un caso.
Méndez Mesón I, Peña Fernández 
MP, Guijarro Guijarro R, Bazaga Díaz 
S, Azuara Dapia G, García García J.

15.- Tumor de células gigantes 
en extremidad distal del radio. A 
propósito de un caso.
Puerto Vázquez MG, Fang CY, 
Carrasco Peinado MC, García Prieto 
E, Jiménez Pina I, Box Gómez R.

16.- Desgaste catastrófico en 
prótesis total de cadera.
Martínez- Rodríguez AS, Zorrilla P, 
Salido JA.

17.- Luxación posterior coxofemoral 
bilateral tras accidente de tráfico.
González Pérez AD, Ruiz Picazo D, 
Doñate Pérez F, Plaza Fernández G, 
Pardo Coello M, Barceló Bañuls JM. 

18.- Metástasis única en L3 de 
cáncer de mama. Espondilectomía 
en bloque. Técnica de Tomita. 
Doble abordaje.
González Pérez AD, Ramírez 
Villaescusa JV, Portero Martínez E, 
Blanco Parreño A, Ruiz Picazo D, 
Torres Lozano P.

19.- Equivalente de Galeazzi con 
interposición tendinosa en niño de 
12 años. A propósito de un caso.
Valera  Costa E, Casas Cebrián MA, 
Poveda Santos E, Cuesta García A, 
Bazán Fernández M.

20.- Fractura de cadera atípica por 
bifosfonatos. A propósito de un 
caso.
Ruiz Picazo D, Torres Lozano P, Ros 
Ample T, Pardo Coello M, Montero 
Acebal Ll, Plaza Fernández G.

21.- Osteomielitis Hematógena 
bifocal. A propósito de un caso.
Torres Lozano P, Ruiz Picazo D, 
Jiménez Ortega P, Pardo Coello M, 
Blanco Parreño A, Barceló Bañuls J.

22.- Portales artroscópicos en la 
artroscopia de cadera.
Palacios Pastor V, Gálvez González 
J. 

INFORMACIÓN GENERAL: www.scmcot.com
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Alojamiento y desayuno, IVA inc.                 Total “A”…………………………

                                                                      Total “B”………………………..

                                                                      Total “A” + B”……….............

Enviar resguardo de transferencia a Secretaría Técnica
Cuenta de ingreso: 2105 1000 29 1290045480  CCM

SEDE
Aula Magna. Facultad de Medicina de Albacete.
Universidad de Castilla-La Mancha. 
C/Almansa 14, 02006 Albacete
Ofrece servicio de Aparcamiento vigilado

SECRETARÍA CIENTÍFICA 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología.  
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.
Hermanos Falcó 37, 02006 ALBACETE - doate@hotmail.com
Comunicaciones al Congreso, descargar formulario en - www.scmcot.com  

SECRETARÍA TÉCNICA
Simposia Congresos (Ana O’Kelly) 
Cervantes 11, 1º B, 16004 Cuenca 
Tel. y fax: 969 235 900/670 505 543  -  info@simposia-congresos.com            

A. CUOTAS INSCRIPCIÓN HASTA EL 
15/5/2011

DESPUÉS DEL 
15/5/2011

Facultativos Miembros de la SCMCOT 200 € 250 €
Facultativos No miembros de la SCMCOT 300 € 350 €
Residentes con Certificado del Jefe de 
Servicio 100 € 150 €

B. HOTELES TIPO DE 
HABITACIÓN PRECIO

Sercotel Los Llanos 4*
Avenida España 9, 02002 Albacete

Doble 108 €
Individual 96 €
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promuevenHAZTE SOCIO DE LA SCMCOT: www.scmcot.com
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