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Queridos amigos:

Constituye para nosotros un honor ofreceros la
hospitalidad de nuestra querida ciudad de Albacete para
el Congreso anual de la Sociedad Castellano-Manchega de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Encrucijada de caminos, comarca ibera y mezcla de
culturas, la antigua Al-Basit, en arabe “El Llano”, es la urbe
mas poblada de Castilla-La Mancha y desde sus inicios una
ciudad dinamica a la vez que humilde, cuna de navajas
y cuchillos, que ha forjado el caracter amable de sus
esforzadas gentes a través del trabajo de la tierra, de la
ganaderia y del comercio.

Constituida en 1989, la SCMCOT ha puesto perennemente
sus miras en la formacion y actualizacion de conocimientos en nuestra especialidad.
Desde la Junta Directiva os animamos a participar activamente, a actualizar
vuestros datos, y deseamos acordarnos durante este Congreso especialmente de
los socios que han compartido con nosotros tantos momentos, y que han dejado
recientemente su actividad profesional por motivos de jubilacién. Pretendemos
tener un detalle con ellos en la Cena de Clausura del viernes 17 de junio, y 0os animo
a todos a hacernos llegar sus nombres para preparar adecuadamente el evento.

Este afio celebramos el XX Congreso, y como presidente del Comité Organizador
sentidamente agradezco a todos mis compaferos colaboradores su entusiasmo
en conseguir un programa cientifico variado y de calidad. Como podréis ver en el
programa hay tres mesas principales focalizadas en los recambios de rodilla, cirugia
de la escoliosis y patologia del codo. Habra también momentos dedicados a la
formacion de residentes, y a temas discutidos y expectantes como la recertificacion
y el registro de artroplastias de Castilla-La Mancha.

Doy las gracias igualmente a los ponentes y moderadores, a los autores de las
comunicaciones orales y carteles cientificos, y sobre todo a los asistentes por
vuestro esfuerzo y participacién en hacer de éste un grato momento de convivencia
y de intercambio de experiencias y conocimientos entre los diferentes Servicios de
Traumatologia. Es nuestro deseo que vuestro paso por nuestra ciudad se grabe en
la memoria agradable y cordial. Y en ello ponemos nuestro empefio.

En espera de poder saludaros personalmente, recibid un afectuoso saludo.

Blas Gonzalez Montero
Presidente del XX Congreso de la SCMCOT
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JUEVES 16 DE JUNIO

Recogida de Documentacion.
Facultad de Medicina de Albacete. UCLM.

Bienvenida y presentacion

Foro de debate: Formacion de Residentes en Castilla-La
Mancha I
Moderador: Juan Oscar Romanillos. Guadalajara.

12 MESA REDONDA. CONTROVERSIAS
Moderador: Blas Gonzalez Montero. Albacete

* Recertificacion y Registro de Artroplastias. Un
desafio.
Juan Nardi Vilardaga. Barcelona.

* Evaluacion del riesgo de fracturas. ¢Es util en la
practica diaria?
Vicente Climent Peris. Xativa.

* Prevencionsecundariade las fracturas osteoporéticas:
de la primera a la segunda fractura.
José Antonio Blazquez Cabrera. Albacete

* Curacion de tejidos blandos con plasma rico en
plaquetas. Evidencias y discrepancias.
José Ignacio Torrero Muinoz. Andorra.

* Sustitutos oseos.
Luis Meseguer Olmo. Murcia.

Preguntas y discusion.

Traslado al Jardin Botanico. Coctel de Bienvenida.

09:00

10:00
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12:00
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sesion.
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VIERNES 17 DE JUNIO

COMUNICACIONES ORALES (7 comunicaciones)
El orden de las comunicaciones se dara a conocer al inicio de cada

22 MESA REDONDA. CIRUGIA DE LA ESCOLIOSIS
Moderador: José V. Ramirez Villaescusa. Albacete.

* Escoliosis de inicio precoz.
Norberto Ventura Gomez. Barcelona.
» Escoliosis Idiopatica del Adolescente.
Eloy Portero Martinez. Albacete
* Escoliosis del adulto.
Fco. J. Sanchez Pérez-Grueso. Madrid.

Preguntas y discusion.
Pausa. Café.
INAUGURACION OFICIAL DEL CONGRESO.

Asamblea General de la Sociedad Castellano-Manchega
de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Almuerzo de Trabajo. Hotel Los Llanos.

32 MESA REDONDA. RECAMBIOS DE PROTESIS DE
RODILLA
Moderador: Ricardo Fuster Acebal. Albacete

* Tratamiento de la pérdida 6sea en recambios de
Proétesis Total de Rodilla.
Javier Martinez Arnaiz. Albacete.

* Proétesis Rodilla infectada. Soluciones a un viejo
problema.
Luis Pagés Ortiz. Valdepeias.
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* Problemas del aparato extensor en cirugia protésica 11:15 Pausa. Café.
de rodilla.
David Gallach Sanchis. Albacete. 11:45 COMUNICACIONES ORALES
e Defectos de cobertura cutdnea en Prétesis de El orden de las comunicaciones se dara a conocer al inicio de
Rodilla. cada sesion.
Gregorio Gomez Bajo. Albacete.
* Cirugia de revisién de prétesis de rodilla inestables. 13:30 Entrega de Premios
¢Cuadl es el futuro? 12 y 22 Mejores Comunicaciones Orales y Cartel
Enrique Moro Rodriguez. Madrid. Cientifico.
Preguntas y discusion. Clausura del Congreso.
Lunch de despedida.
18:00 Pausa. Café
18:20 COMUNICACIONES ORALES (6 comunicaciones) COLABORAN
El orden de las comunicaciones se dara a conocer al inicio de
cada sesion. AYAD s
21:30 Cena de Clausura. Hotel Europa. HOSPI l___i'*'l AR :_f'

UNNERSITARIO
ST AT

DE ALBACE L
SABADO 18 DE JUNIO

09:30 42 MESA REDONDA. PATOLOGIA DEL CODO

Moderador: Ricardo Delgado Mateo. Albacete @ [w @ L M

* Inestabilidad de Codo.
José Enrique Aroca Navarro. Valencia

* Fracturas complejas de humero distal. Osteosintesis.
Héctor J. Aguado Hernandez. Valladolid

* Complicaciones de la cirugia del codo. Rigidez :
Antonio M Foruria de Diego. Madrid E

Facultad de Medicina

e Protesis Total de Codo

Blas Gonzalez Montero. Albacete IR
Castilla-La Mancha

Preguntas y discusion.
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COMUNICACIONES ORALES

VIERNES, 17 DE JUNIO. 09:00 h.
Moderadora: Dr. José V Ramirez
Villaescusa

1.- Cirugia minimamente invasiva
en patologia de columna lumbar
degenerativa.

Garcia Prieto E, Vicario Espinosa C,
Alonso Galan M, Ojeda Diaz J, Carrasco
Peinado C, Box Gomez R.

Hospital Nuestra Senora del Prado.
Talavera de la Reina.

2.- Hernia discal lumbar gigante
causa de sindrome de cauda equina.
A propésito de 5 casos.

Fajardo Romero JF, Tome Bermejo F,
Madruga Sanz JM.

Hospital Virgen de la Salud. Toledo

3.- Artrodesis intersomatica
mediante implantes de tantalio en
pacientes con enfermedad discal
cervical degenerativa. Resultados
clinicos y radiolégicos a largo y
medio plazo.

Morales Valencia JA, Tome Bermejo F,
Moreno PérezJ, Marfil PérezJ, Cibantos
Martinez R, Santacruz Arévalo A.
Hospital Virgen de la Salud .Toledo

4. - Tratamiento de la estenosis de
canal con implantes interespinosos
percutaneos. Evolucién a los dos
anos.

Jiménez Pina I, Vicario Espinosa C,
Puerto Vazquez MG, Sanchez Lorente
TJ, Benitez Bremen MA, Box Gémez R.
Hospital Nuestra Senora del Prado.
Talavera de la Reina.

5.- Tratamiento de la escoliosis
congénita en nifos pequenos:

8

artrodesis anterior instrumentada
con preservacion parcial de la
hemivértebra.

Tomé Bermejo F, Garrido Stratenwerth
E, Timothy R Morley, Stewart S Tucker,
MH Hilali Noordeen.

Hospital Virgen de la Salud. Toledo

6.- Resultados del tratamiento
quirdrgico de fracturas
toracolumbares con lesion

neuroldgica. Valoracién clinica y
funcional.

Torres Lozano P, Plaza Fernandez
G, Ramirez Villaescusa JV, Portero
Martinez E, Gonzalez Pérez AD. Nieto
Arias J.

CHUA Albacete.

7.- Espondilolistesis: Valoracion
clinico-radiolégica entre artrodesis
circunferencial y posterolateral.
Plaza Fernandez G, Torres Lozano
P, Ramirez Villaescusa JV, Portero
Martinez E, Neto Arias J, Pardo Coello
M.

CHUA Albacete.

VIERNES, 17 DE JUNIO. 18:20 h.
Moderadora: Dra. Teresa Ros Ample

8.- Cirugia reconstructiva de
ligamento cruzado anterior.
Reconstruccion monofascicular con
Toggle Loc.

Martinez Castroverde J, Cérdoba
Monedero C, Hernandez Castillejo LE.
Hellin

9.- Fracturas de fémur distal
en el Servicio COT del CHUA.
Complicaciones Posquirtrgicas.

Barcel6 Bafiuls JM, Ramirez Villaescusa
JV, Torres Lozano P, Pardo Coello M,
Gonzélez Pérez D, Ros Ample T.
CHUA. Albacete

10.- Prediccion de afectacion
contralateral en epifisiolisis
femoral proximal: Escala de Oxford
modificada.

Pardo Coello M, Ros Ample T, Gbmez
Garrido C, Jiménez Ortega P, Ruiz
Picazo D.

CHUA. Albacete

11.- Incidencia de cut-out en
fracturas extracapsulares de cadera
tratadas mediante clavo trocantéreo
en el Hospital de Villarrobledo.
Ladron de Guevara Cércoles E, Losa
Palacio S, Garcia de Ledn Garcia del
Castillo PA, Sanz Hernandez J, Toledo
Ledn D, Flores Resta R.

Hospital General de Villarrobledo.

12.- Traccion cutanea prequirurgica
tras fractura de cadera en ancianos.
Estudio comparativo.

Ojeda Diaz J, Puerto Vazquez M,
Carrasco Peinado C, Sanchez Lorente
T, Vicario Espinosa C, Box Gomez R.
Hospital Nuestra Senora del Prado.
Talavera de la Reina.

13.- Actitud de Anestesistas,
Traumatélogosy Cirujanos Plasticos
ante el consentimiento informado.
Montero Acebal MLI, Ros Ample T,
Bravo Fernandez R, Ruiz Picazo D.
CHUA. Albacete.

SABADO, 18 DE JUNIO. 11:45 h.
Moderador: Francisco Dofate Pérez.

14.-Opciones terapéuticas en el
tratamiento de la pseudoartrosis

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

de escafoides. Experiencia en el
CHUA.

Blanco Parrefio A, Gobmez Garrido C,
Gracia Rodriguez I, Gallach Sanchis D,
Ruiz Picazo D, Torres Lozano P.
CHUA. Albacete.

15.- Protesis total de
.Resultados a 6 aios.
Gonzalez Pérez AD, Gonzalez Montero
B, Delgado Mateo R, Ruiz Picazo D,
Barcel6 Bafuls JM, Blanco Parrefo A,
CHUA. Albacete.

16.- Resultados clinicosy funcionales
de las fracturas de olécranon.
Morales Valencia JA, Cervera Irimia J,
Tomé Bermejo F, Gbmez Bermejo MA,
Moreno Pérez J.

Hospital Virgen de la Salud. Toledo

17.-  Fracturas  supracondileas
desplazadas de humero en edad
pediatrica: resultados a los diez
anos del tratamiento quirdrgico
mediante reduccion abierta vy
fijacion interna.

Holgado Moreno E, Tomé Bermejo F,
Romera Olivera P, Rubio Alvaro MC,
Martinez Gonzalez C, Moreno Cid M.
Hospital Virgen de la Salud. Toledo

codo
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CARTELES CIENTIFICOS

Entre los presentados, el Comité Cientifico elegira entre 5-8 para que se
expongan brevemente en forma oral y puedan defenderse en la mesa de

Comunicaciones del sabado.

1.- Enfermedad de Kohler bilateral.
A propoésito de 1 caso.

Romera Olivera P, Tome Bermejo F,
Cibantos Martinez J, Fajardo Romero
F, Cervera Irimi J, Velarde Garrido D.

2.- Plasmocitoma 6seo solitario

en el anciano. A propésito de un
caso.

Romera Olivera P, Barrero Raya
C, Holgado Moreno E, Martinez
Gonzalez C, Rubio Alvaro C, Alarma
Barcia L.

3.-Disyunciéon de la sinfisis del
pubis: traumatismo durante Ila
practica de la equitacion.

Romera Olivera P, Tomé Bermejo F,
Fajardo Romero J, Laredo Rivero
R, Herrera Molpeceres JA, Ribera
Vaquero |.

4.-Pseudoartrosis de olécranon
en el adulto secundario a fractura
supracondilea de hiimero distal en
la infancia.

Holgado Moreno E, Delgado Alcala V,
Romera Olivera P, Martinez Gonzalez
C, Rubio Alvaro C, Morales Valencia
J.

5.-Osteocondroma en pelvis: a
propésito de un caso.

Holgado Moreno E, Martinez Gonzalez
C, Rubio Alvaro MC, Romera Olivera
P, Madruga Sanz JM.

6.-Déficit cronico de la supinacion
en adolescente sin traumatismo ni
lesion neurolégica conocida.
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Morales Valencia JA, Delgado Alcala
V, Madruga Sanz JM, Fajardo Romero
JF, Holgado Moreno E, Gallego Wood
C.

7.-Fracturas por estrés en atletas.
Fractura del hueso navicular.
Morales Valencia JA, Tomé Bermejo
F, Madruga Sanz JM, Blanco Bravo A,
Mufoz Garcia N, Cervera Irimia J.

8.-Lesion iatrogénica del nervio
peroneo superficial.

Morales Valencia JA, Cervera Irimia J,
Tomé Bermejo F, Martinez Gonzalez
C, Rubio Alvaro MC, Delgado Alcala
V.

9.- Tratamiento de la recidiva del
STC con colgajo de almohadilla
grasa hipotenar.

Utrillas Compaired A, Viana Lopez
R, Azuara Dapia G, Bazaga Diaz S,
Méndez Meson |, Pefia Fernandez P.

10.- Osteofitosis cervical como
causa de disfagia y odinofagia.

Holgado Moreno E, Martinez Gonzalez
C, Rubio Alvaro MC, Cervera Irimia J,
Madruga Sanz JM, Moreno Pérez FJ.

11.-Fractura abierta de pilon tibial:
repercusion en la calidad de vida.
Cutillas Ybarra MB, Lépez Prats F,
Olmedo Garcia N.

12.- Fracturas conminutas de
olécranon tratadas con placa
atornillada y aporte de injerto
oseo.

Morales Valencia JA; Cervera Irimia
J, Tomé Bermejo F, Gémez Bermejo
MA, Holgado Moreno E, Cibantos
Martinez R.

13.-Papel de la artroscopia en los
cuerpos libres del codo. A propdsito
de 2 casos.

Poveda Santos E, Casas Cebrian MA,
Cuesta Garcia A.

14.- Enucleacion abierta de
astragalo: a propdsito de un caso.
Méndez Meson |, Pehna Fernandez
MP, Guijarro Guijarro R, Bazaga Diaz
S, Azuara Dapia G, Garcia Garcia J.

15.- Tumor de células gigantes
en extremidad distal del radio. A
proposito de un caso.

Puerto Vazquez MG, Fang CY,
Carrasco Peinado MC, Garcia Prieto
E, Jiménez Pina |, Box Gomez R.

16.- Desgaste catastrofico en
protesis total de cadera.

Martinez- Rodriguez AS, Zorrilla P,
Salido JA.

17 .-Luxacionposteriorcoxofemoral
bilateral tras accidente de trafico.
Gonzalez Pérez AD, Ruiz Picazo D,
Donate Pérez F, Plaza Fernandez G,
Pardo Coello M, Barcel6 Bafuls JM.

18.- Metastasis Unica en L3 de
cancer de mama. Espondilectomia
en bloque. Técnica de Tomita.
Doble abordaje.

Gonzalez Pérez AD, Ramirez
Villaescusa JV, Portero Martinez E,
Blanco Parreno A, Ruiz Picazo D,
Torres Lozano P.

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

19.- Equivalente de Galeazzi con
interposicion tendinosa en nino de
12 aios. A propdsito de un caso.
Valera Costa E, Casas Cebrian MA,
Poveda Santos E, Cuesta Garcia A,
Bazan Fernandez M.

20.- Fractura de cadera atipica por
bifosfonatos. A propodsito de un
caso.

Ruiz Picazo D, Torres Lozano P, Ros
Ample T, Pardo Coello M, Montero
Acebal LI, Plaza Fernandez G.

21.- Osteomielitis Hematégena
bifocal. A propésito de un caso.
Torres Lozano P, Ruiz Picazo D,
Jiménez Ortega P, Pardo Coello M,
Blanco Parrefio A, Barcel6 Baruls J.

22.- Portales artroscoépicos en la
artroscopia de cadera.

Palacios Pastor V, Galvez Gonzalez
J.

INFORMACION GENERAL: www.scmcot.com

11




s dl@astellanozManchega

Clrugla Ortopédica y Traumatologia

SEDE & CARRETAS . & B
Aula Magna. Facultad de Medicina de Albacete. ﬁ_‘q- I A+ {f‘ Wi
Universidad de Castilla-La Mancha. $;;f_"_t’l.’_.7;"'-"-;_ H. Los Llanos LAMUAGROSA™ @
C/Almansa 14, 02006 Albacete e R
Ofrece servicio de Aparcamiento vigilado é? e Sarche 'ab

af e n
SECRETARIA CIENTIFICA b o ety e G
Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. % ;‘:'ﬂﬁq\_ = . =l = ’;.,_!
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. JH B R SUR A ; o0 CHUA R
Hermanos Falcé 37, 02006 ALBACETE - doate@hotmail.com s 3 T
Comunicaciones al Congreso, descargar formulario en - www.scmcot.com il Sos, MET T e % =5, \ ?’a-?

S L » i 3 e s
SECRETARIA TECNICA . e i | | SR
Simposia Congresos (Ana O'Kelly) = 3 =0 - B '
Cervantes 11, 1° B, 16004 Cuenca s 1 3
Tel. y fax: 969 235 900/670 505 543 - info@simposia-congresos.com e ___’.";;,F - HERMANOS FALCO

HASTA EL DESPUES DEL

A. CUOTAS INSCRIPCION rrorn | nmmse | || A T,

Facultativos Miembros de la SCMCOT 200 € 250 € =gllLr) Sy .E _ﬁ_f':;. ) v Facullt?d o
Facultativos No miembros de la SCMCOT 300 € 350 € = L =) { 5 3 Medicina |[.»
Res@gntes con Certificado del Jefe de 100 € 150 € ot gl A i asgoplict

Servicio . et Gahe !

TIPO DE
B. HOTELES HABITACION PRECIO
Sercotel Los Llanos 4* Doble 108 €
Avenida Espafia 9, 02002 Albacete Individual 96 €

COMPLEJO HOSPITALARIQ UNIVERSITARIO ALBACETE

A
J1 _,-4'

Alojamiento y desayuno, IVA inc. i) 2w N MR

TOlRBa - .

ARGk /A ]

Enviar resguardo de transferencia a Secretaria Técnica
Cuenta de ingreso: 2105 1000 29 1290045480 CCM



Sociedad{CastellanozMancheea

. i Cirugia Ortopédica y Traumatologia

PROMUEVEN

1
| Clrugia Onlopédica y Traumatologia 0
! 5
?‘ ‘s
Dénponisis bolefin de eoripodin congreso Somool Albacete 2011

ey SoaTey O [ ]
- L q‘
« Exactech
Respuestas que importan.
el 3 L3 S4CTWIANS Oanticd para msongoin

- ::mmn;- * E
€9 MSD e

FoGE B

Ampliacion plazo presentacion comunicaciones-posters

EJ comibh cisstiicn h resizads uns amplacin del pluz Bar |8 presentaciin & vURsias COmanicacionss y posbers
Fliets il 15 DI W G 2011

Boletin de inscripcidn XX Congreso Albacete 2011

Disponible programa preliminar XX Congreso Albacete 2011

Vi B SN el DICERETE Craliman Ca1a Bl 08 CongrE s BOMGHl Alkadeie 20171
* Swborpcia b e SIMCOT

Prsigs S4SCMRNG dedde ol SriBce sishents o0 3 3ec0dn el Congiesa et et st Sl

</ :
7y smith&nephew

(KA
S = X
. :
= Soceiid Dipafics du Cmgla SG_HQFI uve‘.l_l-l 5

EE TR e el o arsn SobcRar o hurs contradefla [ TR a—
® Jowrmal of bone and ok

Upiissiy: *
[ gy (LK
u Journal of bona and jeint

4 D 0 T 8 TR I T 34 DL T AT AT § IO B8 DU, AT BT | Juinnan tai
wurpery (U

i e Gt e jenan
|

e b e s e s "o ben s dul e e nre e Sl L ekl de s = peih

Stryker @syntHES:  zimmer

CAPTCRA
For bieor, ns4rie 109 Caracierss Que apanecen en La magen
e I R

'

_ﬂ-‘-dmuumymm-w ¥

Erier P oFwrnan weoe 17 Fu rmiege




Sociedad Castellano-Manchega
de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

www.scmcot.com



