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De 09,40 a 10,20 h.
“Artroplastia de hombro: Prevención y tratamiento de las complicaciones”
Conferencia Magistral: Dr. D. Joaquín Sánchez Sotelo. Rochester (EE.UU).

De 10,20 a 10,40 h.
“Presentación de casos clínicos, de artroplastia de hombro”
Hospitales de Castilla la Mancha

De 10,40 a 11,00 h.
Preguntas y discusión

De 11,00 a 11,30 h.
Pausa. Café.

De 11,30 a 11,45 h.
INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO.
Ilmo. Sr. D. Emiliano García-Page Sánchez.
Alcalde del Exmo. Ayuntamiento de Toledo

11,45 h.
MESA DE INESTABILIDAD DE HOMBRO
Moderador: Dr. D. Álvaro Minuesa Asensio. Guadalajara

De 11,45 a 12,05 h.
“Tratamiento artroscópico de la inestabilidad gleno-humeral”
Dr. D. Ricardo Delgado Mateo. Albacete

De 12,05 a 12,25 h.
“Complicaciones de la capsulorrafia gleno-humeral anterior artroscópica“
Dr. D. Cesar Suarez de Puga Díez. Puertollano

P R O G R A M A  O F I C I A L
Jueves 13 de mayo

16,00 h. 
Recogida de documentación. Hotel Beatriz

17,00 h. 
SIMPOSYUM MSD
Moderadora, Dra. Dña. Natalia Ruiz Micó
“Interacción entre hueso, articulación y músculo en fisiología y enfermedad”.
Dr. D. Ricardo Larraínzar Garijo. Madrid

De 18,00 a 20,00 h. 
CIRUGÍA EN DIRECTO. 
Artroplastia invertida de hombro. 
Dr. Joaquín Sánchez-Sotelo. Rochester (EEUU)

VIERNES 14 de mayo
08,30 h.

Presentación.
09,00 h.

MESA DE ARTROPLASTIA DE HOMBRO
Moderador: Dr. D. Blas González Montero. Albacete

De 09,00 a 09,20 h.
“Artroplastia de hombro: Indicaciones, Técnica y Resultados”
Dr. D. Rodolfo Escudero Valverde. Talavera de la Reina.

De 09,20 a 09,40 h.
“Tratamiento artropatía del manguito con prótesis inversa DXT”.
Dr. D. Jaime Velasco Medina. Valdepeñas.
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De 12,25 a 12,45 h.
“Manejo de las lesiones óseas en la inestabilidad gleno-humeral”
Dr. D. Ricardo Crespo Romero. Alcázar de San Juan.

De 12,45 a 13,05 h.
“Tratamiento de las luxaciones inveteradas de hombro”
Dr. D. José Luis Quijada Rodríguez. Cuenca.

De 13,05 a 13,25 h.
Preguntas y discusión.

13,30 h.
Comida de Trabajo. 
REUNIÓN DE LOS RESPONSABLES DE DOCENCIA DE RESIDENTES. HOSPITALES DE 
CASTILLA LA MANCHA.
Moderador: Dr. D Juan Oscar Romanillos Arroyo. Guadalajara

15,30 h.
MESA DE MANGUITO ROTADOR
Moderador:  Dr. D. Ricardo Crespo Romero. Alcázar de San Juan.

De 15,30 a 15,50 h.
“Tratamiento artroscópico de las lesiones del manguito rotador”
Dra. Dña. Rosa Ezquerro Cortés. Talavera de la Reina.

De 15,50 a 16,10 h.
“Tratamiento de las lesiones masivas del manguito rotador”
Dr. D. Antonio Rey López. Toledo.

De 16,10 a 16,30 h.
“Patología del Biceps”
Dr. D. Pedro Zorrilla Ribot. Ciudad Real

De 16,30-16,50
“Neurolisis del Supraescapular en la Patología del Manguito”
Dr. D. Alfonso Utrillas Compaired. Guadalajara.

De 16,50 a 17,10
Preguntas y Discusión

De 17,10 a 17,30
Pausa. Café

17,30 h.
MESA DE COMUNICACIONES AL CONGRESO
Moderador: Dr. D. José Luis Quijada Rodríguez. Cuenca.

De 17,30 a 18,40: 
7 Comunicaciones de 8 minutos cada una y 10 mint. de discusión final.
Hospitales de Castilla la Mancha

“Abordaje transdeltoideo del hombro”. 
Autores: Dres. Remigio Fuentes González; Italo Dambrosio Bollici, Waldemar 
Napiorkowski; Jaime Velasco Medina.  Valdepeñas

“Variabilidad interobservador de la clasificación de Neer. Validez de la misma y poder 
diagnóstico”. 

Autores: Dres. Gaspar Plaza Fernández; Mª Gracia  Guerrero Álvarez; Blas González 
Montero; Ricardo  Delgado Mateo; Sergio Losa Palacios; Pedro  Torres Lozano; Eloy 
Portero Martínez; David Gallach Sanchís; Pedro J.Tárraga López. Albacete.

“Evaluación de las complicaciones en el tratamiento de las fracturas de húmero proximal 
con placas de bloqueo”. 

Autores: Dres. Miguel Gabaldón Martínez; Mar Pardo Coello; Ricardo  Delgado Mateo;  
Blas González Montero; Angel David González Pérez; Carlos Gómez Garrido. Albacete. 



� �

De 09,30 a 09,50 h.
“Tratamiento percutáneo de las fracturas proximales de húmero”
Dra. Dña. Mª Angeles Gómez Bermejo. Toledo.

De 09,50 a 10,10 h.
“Tratamiento de las fracturas en 3 y 4 partes de la extremidad superior del húmero”. 
 Dr. D. Blas González Montero. Albacete.

De 10,10 a 10,30 h.
“Tratamiento de las fracturas de la extremidad superior del húmero con hemi-
artroplastia”. Dr. D.  Bernabé Jiménez Sánchez-Cruzado. Tomelloso.

De 10,30 a 10,50 h.
“Tratamiento de las fracturas de la extremidad superior del húmero con artroplastia 
invertida”. Dr. D.  Cesar Suarez de Puga Díez. Puertollano

De 10,50 a 11,10 h.
Preguntas y discusión.

De 11,10 a 11,30 h.
Pausa. Café

De 11,15 a 11,45 h.
DEFENSA DE CARTELES CIENTÍFICOS  (Horario Paralelo)
Moderadores: Dr. D. Luis Espejo Alonso y Dr. D. Ángel Hermida Alberti. Toledo.

“Resultados de la sutura artroscópica del manguito rotador”. 
Autores: Dres. Luís Pagés Ortiz; Pedro Torres Lozano; Carlos Gómez Garrido; José 
Vicente Ramírez Villaescusa; Eloy Portero Martínez; José Manuel Domínguez  Plata. 
Albacete

 “Estudio de la incidencia de segunda fractura de cadera en nuestro ámbito”. 
Autores: Dres. Damián Mifsut Miedes; José Antonio Flores Mut; Michael Turowicz; 
Ernesto Franco Peris; Belén Cutillas Ibarra; Alfredo Subías López. Almansa.

“Complicaciones en cirugía artroscópica de hombro: nuestra experiencia”
Autores: Dres. Nuria Muñoz GarcíaM; Mª del Mar Fernández Lopesino; S. Alonso 
Domínguez ; Esperanza Holgado Moreno; Natalia Ruiz Micó; Antonio Rey López. 
Toledo

“Resuperficialización del hombro. Resultados clínicos”. 
Autores: Dres. Carlos Gómez Garrido; David González Pérez; Blas González Montero; 
Ricardo Delgado Mateo; Gaspar Plaza Fernández; Mª Gracia Guerrero Álvarez. 
Albacete.

“Tratamiento quirúrgico de la luxación acromio-clavicular utilizando la técnica de Weaver-
Dunn. 

Autores: Dres. Sergio Losa Palacios; Pedro Torres Lozano; Ricardo Delgado Mateo; 
Blas González Montero; Luís Pagés Ortiz; Alfonso Blanco Parreño; Plácido Jiménez 
Ortega. Albacete.

“Resultado del tratamiento quirúrgico de las luxaciones acromioclaviculares tipo III de 
Rockwook”.

 Autores: Dres. Galo Azuara Dapía; Joaquín García García, Sandra Bazaga Díaz, Irene 
Méndez Mesón,  Juan Oscar Romanillos Arroyo Guadalajara.

De 18,45 a 20,00 h.
Reunión de la Sociedad Castellano Manchega de Traumatología y Cirugía Ortopédica.

SÁBADO 15 de mayo
09,30 h.

MESA DE FRACTURAS DE HÚMERO PROXIMAL
Moderador: Dr. D. Antonio Rey López. Toledo
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 “Fractura bilateral de cabeza humeral. ¿Qué hacer?”. 
Autores: Dres. María Inmaculada Mora Fernández; Yolanda Contreras Citores; César 
de Propios; Gustavo Gutiérrez Castanedo; Noemí Lambán Mascaray; Agustín Blanco 
Pozo. Burgos.

 “Localización atípica de encodromatosis sinovial”. Autores: 
Dres.  María Inmaculada Mora Fernández; Yolanda Contreras Citores; César de Propios; 
Gustavo Gutiérrez Castanedo; Noemí Lambán Mascaray; Agustín Blanco Pozo. Burgos

 “Reparación del manguito de los rotadores con parche de colágeno”. 
Autores: Dres.  Esperanza Holgado Moreno; Antonio Rey López; Natalia Ruiz Micó. 
Toledo.

“Lesión SLAP + lesión de Bankart + lesión de hill-sachs tras luxación recidivante de hombro. 
Caso clínico”. 

Autores: Dres. Maria Inmaculada Mora Fernández; Yolanda Contreras Citores; César 
de Propios; Gustavo Gutiérrez Castanedo; Noemí Lambán Mascaray; Agustín Blanco 
Pozo. Burgos.

 “Injerto atornillado en fracturas de Hill-Sachs. A propósito de un caso”. 
Autores: Dres. Carlos Gómez Garrido; Sergio Losa Palacios; Blas González Montero; 
Miguel Gabaldón Martínez; Luís Pagés Ortiz. Albacete.

 “Luxaciones posteriores glenohumerales: Revisión de casos”.
 Autores: Dres. Mar Pardo Coello; Blas González Montero; Miguel Gabaldón Martínez; 
Ricardo Delgado Mateo. Albacete.

“Manejo y tratamiento con indometacina de la Osteomielitis Crónica  Recurrente 
Multifocal”. 

Autores: Dres. Carmen Martínez González; Mª del Carmen Rubio Álvarez; Mª del Mar 
Fernández Lopesino; Esperanza Holgado Moreno; Ana Ramírez Barragán. Toledo.

 “Resultado clínico a un año de fractura-luxación de cadera joven”. 
Autores: Dres. Alvar García de León García del Castillo; Gabriel Flores D’alessandro; 
Marta Ballester. Albacete.

 “Niño de 4 años con traumatismo abdominal tras accidente de coche”. 
Autores: Dres. Sergio Losa Palacios; Pedro Torres Lozano; José Vicente Ramírez 
Villaescusa; Miguel Gabaldón Martínez; Eloy Portero Martínez. Albacete.

 “Mano catastrófica por herida por arma de fuego. Apropósito de un caso”. 
Autores: Dres. Joaquín García García; Alfonso Utrillas Compaired; Galo Azuara Dapía; 
Sandra Bazaga Díaz; Irene Méndez Mesón. Guadalajara.

 “Tumor de células gigantes de las vainas como hallazgo casual en ligamentoplastia”. 
Autores: Dres. Esperanza Holgado Moreno; Isidro J. Rivera Vaquero. Toledo.

 “Sarcoma de Ewing femoral. A propósito de un caso”. 
Autores: Dres. María Cristina Carrasco Peinado;  Mª Gaudiosa Puerto Vázquez; José 
Luís González López; Rodolfo Box Gómez. Talavera de la Reina. 

“Lesión de los nervios colaterales digitales secundaria a la cirugía percutánea del Hallux 
valgus”. 

Autores: Dres. Irene Jiménez Pina; Javier Ojeda Díaz; Mohamad Soueid; Carlos Vicario 
Espinosa. Talavera de la Reina.

 “Síndrome de cauda equina secundaria a hernia discal lumbar”.
Autores: Dres. John Freddy Fajardo Romero; Félix Tomé Bermejo; Juan Marfil Pérez 
Toledo.

“Experiencia en cirugía poco invasiva para fijación de columna lumbar”. 
Autores: Dres. Javier Ojeda Díaz; Tomás J. Sánchez Lorente; María Gaudiosa Puerto 
Vázquez; Carlos Vicario Espinosa; Rodolfo Box Gómez
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“Avulsión del trocánter menor asociado a la práctica deportiva”.
Autores: Dres. Mª Carmen Rubio Álvaro; Carmen Martínez González ; Nuria Muñoz 
García; John Freddy Fajardo Romero; Javier Cervera Irimia.  Toledo.

 “Tratamiento de la pandiafisitis humeral. A propósito de un caso”.  
Autores: Dres. Mª Gaudiosa Puerto Vázquez; Cristina Carrasco Peinado; Esteban García 
Prieto; Isabel Cabello garcía-Heras; Carlos Vicario Espinosa. Talavera de la Reina.

11,30 h.
MESA DE COMUNICACIONES  LIBRES
Moderador: Dr. D. Félix Tomé Bermejo. Toledo.

De 11,30 a 12,40 h.
7 Comunicaciones de 8 minutos cada una y 10 mint. de discusión final.
Hospitales de Castilla la Mancha

“Nuestra experiencia en osteosíntesis biodegradable en fracturas de metacarpianos”
Autores: Dres. Gabriel Flores D´Alessandro;  Alvar García de León García del Castillo; 
Jaime Sanz Hernández. Albacete.

“Análisis del resultado radiológico de las fracturas de radio distal tratadas mediante placa 
volar”. 

Autores: Dres. Pablo Menéndez Martínez; Shelain Patel; Henry Colaco; Emma J. Taylor; 
Marcus H. Lee. Toledo.

 “Cierre primario del mecanismo extensor en flexión o extensión en las prótesis de 
rodilla”. 

Autores: Dres. María Gaudiosa Puerto Vázquez;  Cristina Carrasco Peinado, Irene 
Jimenez Pina, Rosa Ezquerro Cortés, Carlos Vicario Espinosa y Rodolfo Box Gómez.
Talavera de la Reina.

“Revisión de la cirugía de liberación del alerón externo con más de un año de evolución”.
Autores: Dres. Esteban García Prieto; Irene Jiménez Piña; Tomás J. Sánchez Lorente; 
María Puerto Vázquez; Carlos Vicario Espinosa; Rodolfo Box Gómez .Talavera de la 
Reina.

 “Retirada de isquemia y hemostasia antes del cierre de la herida quirúrgica en la prótesis 
total de rodilla. ¿Reduce las pérdidas hemáticas?”.

Autores: Dres. María del Mar Fernández Lopesino; John Freddy Fajardo Romero; 
Alejandro Santacruz Arévalo; Andrés Barriga Martín. Toledo.

 “Osteotomía en Scarf en el tratamiento del Hallux valgus.Revisión de la literatura y 
presentación de resultados radiológicos”. 

Autores: Dres. Joaquín García García; Piedad Sánchez Sanz, Maite Meléndez Valladar, 
Galo Azuara Dapía, Ángel Pardo Gómez. Guadalajara.

 “Selección de pacientes candidatos a denervación percutánea lumbar por radiofrecuencia 
(rizolisis) que padecen dolor lumbar crónico de origen facetario”. 

Autora: Dra. Carmen Martínez González; Félix Tomé Bermejo; Andrés Barriga Martín. 
Toledo.

13,30 h.
Entrega de Premios (1ª y 2ª Mejores Comunicaciones y Mejor Cartel Científico)
              Clausura del Congreso.
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