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                   XXXIII CONGRESO 

Queridos colegas:

Según el dicho popular, “a la tercera va la vencida”, y es la tercera ocasión que 
intentamos organizar el congreso en Almansa. Las otras dos ocasiones fueron 
frustradas por la pandemia del COVID, pero superada la situación, vamos de nuevo 
con ello.

Las fechas elegidas son el 11 y 12 de junio de 2026, así que id reservando vuestras 
agendas.

Estamos preparando el encuentro, con la ilusión que merece la ocasión, 
preparando un programa científico del que podamos extraer experiencias 
positivas, y que en breve os haremos llegar, y para el cual recabaremos como 
siempre vuestra colaboración.

Y por otro lado unas comidas de “trabajo”, que sirvan para relajarnos y disfrutar 
como cada año de la compañía de los colegas.

Os esperamos a todos en nuestra pequeña ciudad, que seguro encontrareis 
acogedora y generosa en lo gastronómico. 

Ernesto Franco Peris
Presidente del Comité Organizador
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16:30-16:55 Entrega de documentación

▪ 17:00-19:30 MESA DE COMUNICACIONES ORALES Y CARTELES CIENTÍFICOS 
        Moderadora: Dra. Águeda Cuesta García, Hospital de Hellín.
        10 Comunicaciones Orales/7 Carteles Científicos
        (variable número y tiempos de defensa, según trabajos admitidos a defensa)

❖ 21:00 Cóctel-Recepción de Bienvenida, Claustro del Ayuntamiento de Almansa.

▪ 09:00-10:40 MESA 1-PATOLOGÍA COMPLEJA EN HOSPITAL COMARCAL: MÁS ALLÁ 
DE LOS LÍMITES.

       Moderador. Dr. Joaquín de Lamo Rovira, H. U. de Cuenca.
       09:00-Infecciones de Osteosíntesis de difícil control: esto se nos ha ido de las 

 manos.
• Tratamiento inicial en hospitales comarcales. 
• Qué, cómo y cuándo derivar a las unidades específicas de tratamiento. 
       Dra. Ainara Achaerandio de Nova, H. Villarrobledo y Dr. David Gallach Sanchís,  
       CHUA. 

       09:20-Tumores músculo-esqueléticos: lo que debes saber para diagnosticar y  
       derivar.
• Lesiones benignas y malignas más frecuentes y signos de alarma de malignidad. 
• Pruebas de diagnóstico complementarias: cuándo pedirlas y qué pedir 
• Indicaciones de biopsia: técnicas de biopsias, ¿quién, cómo y dónde realizarlas? 
       Dra. Laura Izquierdo Plazas, H. U. Reina Sofia de Murcia. 

       09:40-Mano aguda traumática en Urgencias. 
• Cuidados inmediatos en urgencias. Protocolos de actuación. 
• Cuándo y cómo realizar colgajos locales dedos.  
• ¿Posibilidad de reimplante?.¿Cómo derivarlo? 
       Dr. Chao-Yuan Fang Chen, H. Nuestra Señora del Prado.

       10:00-Fracturas vertebrales-Lesión medular aguda. 
• Diagnóstico de lesión medular aguda, radiculopatía y lesión n. periférico. 
• Diagnóstico y exploración: ¿cómo saber si está progresando la lesión? 
• Cuidados inmediatos en urgencias: protocolos de tratamiento en urgencias y de 

derivación ante lesión medular aguda progresiva. 
       Dra. Ángela Rollón de Pinedo, H. G. U. Guadalajara.
       10:20-Discusión
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❖ 10:40-11:00 Café descanso

➢ 11:00-11:30 Acto inaugural del XXXIII Congreso SCMCOT.

▪ 11:30-12:30 CONFERENCIA MAGISTRAL. YO TAMPOCO SOY EXPERTO EN IA.
       Dr. Alberto Nájera López, Profesor de Radiología y Medicina Física.  
       Departamento de Ciencias Médicas de la Facultad de Medicina de la UCLM.

▪ 12:30-13:30 MESA  2: ARTROPLASTIAS DE PEQUEÑAS ARTICULACIONES. (1ª Parte)
       Moderador: Dr. Ramón Calatrava Romero, Hospital de Tomelloso.
       12:30-Prótesis de codo. 
• Cuándo indicarlas. 
• Tipos de prótesis actuales disponibles: qué elegir.
• Tips  para la cirugía y resultados actuales. 
       Dr. Ricardo Delgado Mateo, CHUA.

      12:50-Prótesis de muñeca. 
• Cuándo indicarlas. 
• Tipos de prótesis actuales disponibles: qué elegir. 
• Tips  para la cirugía y resultados actuales. 
       Dr. Roberto Cibantos Martínez, CHUTO.

       13:10-Prótesis trapecio-metacarpiana y otras prótesis de la mano.
• Cuándo indicarlas. 
• Tipos de prótesis actuales disponibles: qué elegir. 
• Tips  para la cirugía y resultados actuales. 
        Dr. José Luis Muñoz Sánchez, H. G. U. Ciudad Real.  
       13:30-Discusión

❖ 14:00-16:00 Almuerzo de trabajo

▪ 16:00-16:30 MESA 2: ARTROPLASTIAS DE PEQUEÑAS ARTICULACIONES. (2ª Parte)
       16:00-Prótesis de tobillo. 
• Cuándo indicarlas. 
• Tipos de prótesis actuales disponibles: qué elegir. 
• Tips  para la cirugía y resultados actuales. 
        Dr. John Trilleras Berrío, CHUTO.
        16:20-Discusión
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▪ 16:30-18:40 MESA 3: LESIONES LIGAMENTOSAS Y CARTÍLAGO ARTICULAR. 
       Moderador, Dr. Placido Jiménez Ortega, CHUA. 
       16:30-Lesiones ligamentosas menos frecuentes de miembro inferior. 
• Lesiones de sindesmosis tibio-peronea distal /Inestabilidad crónica de  
       tobillo.  
o Exploración física específica para cada lesión. 
o Valoración de lesión en pruebas de imágenes solicitadas. 
o Decisión conservadora vs quirúrgica.
       Dr. Juan Pedro Garcia Paños, H. U. Virgen de la Arrixaca, Murcia.

       16:50-Lesiones ligamentosas menos frecuentes de miembro superior. 
• Luxación acromioclavicular tipo III-Vº. 
o Dr. Eduardo Sánchez Alepuz, H. IMED, Valencia.
       17:10-Discusión

❖ 17:20-Café descanso

       18:00-Lesiones de cartílago articular: el eslabón perdido. 
• Microfractura. 
• Mosaicoplastia.  
• ACI (autologous chondrocyte implantation).
• Membranas colágenas, fibrina rica en plaquetas. 
• Indicaciones y resultado quirúrgico.
       Dr. Ricardo Crespo Romero, H. U. La Mancha Centro, Alcázar de San Juan.

       18:20-Biológicos en hospitales comarcales: mitos y realidades. 
• PRP y su papel actual, medicina basada en evidencia. PRP intraóseo.   
• Otras terapias celulares. 
       Dr. Gustavo Santángelo Magrini, Centro Médico MAPFRE, Valencia.
       18:40-Discusión y Clausura

➢ 18:50 Asamblea general SCMCOT.

❖ 21:30 Cena de Clausura. Entrega de Premios a las mejores Comunicaciones

12  de junio
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COMUNICACIONES: NORMAS DE ENVÍO

1-El Resumen deberá estar escrito con letra tipo “Arial” o similar de 10 puntos. Si se utilizan 
abreviaturas o siglas se deberán especificar la primera vez que salgan en el texto encerradas en 
un paréntesis. En ningún caso se sobrepasarán las 250 palabras sin contar el título y los nombres 
de los autores. 
2-Las Comunicaciones y Carteles podrán ser relativos a las Mesas Redondas del Programa 
Científico (indicar a cuál) o Libres. Se remitirán a la Secretaría Técnica scmcot@simposia-
congresos.com con fecha límite 10/05/2026. El resumen se presentará en Procesador de texto 
Word 95 o superior. El Comité Científico valorará su admisión, así como la posibilidad de cambio 
de formato de presentación. 
3-El Trabajo deberá estar estructurado de la siguiente forma: Título, autores, introducción, 
material y métodos, resultados y conclusiones. 
4-Autor/es: Los nombres deberán aparecer con los dos apellidos, precediendo las iniciales del 
nombre con una coma (,). 
5-La exposición de comunicaciones orales aceptadas para optar a premio, se realizará en Power 
Point. El tiempo máximo de exposición será de 10 minutos, éste podrá verse reducido en 
función del número total de comunicaciones aceptadas. Dicha eventualidad en caso de 
producirse será comunicada a los autores con suficiente antelación. Los carteles científicos 
seleccionados para su defensa (según se detalla en el punto 7), lo serán con un tiempo máximo 
de 7 minutos. Se informará de la forma de hacerlo, dependiendo esto del número de originales 
recibidos. 
6-La Comunicación Oral en su versión definitiva deberá enviarse a la Secretaría del Congreso en 
el plazo máximo que se comunique, junto al orden de defensa. Número máximo de firmantes: 
seis. El autor/presentador deberá presentarse al Moderador de la Mesa con antelación a su 
comienzo. 
7-De todos los carteles científicos aceptados, se elegirán los mejores que optarán a premio. Los 
autores de dichos carteles deberán preparar una defensa de estos, en el orden que se les 
comunique. La presentación de posters será electrónica, han de hacer constar las referencias 
bibliográficas. Número máximo de firmantes: seis. El autor/presentador deberá presentarse al 
Moderador de la Mesa con antelación a su comienzo. 
8-ES IMPRESCINDIBLE QUE EL AUTOR QUE PRESENTE LA COMUNICACIÓN ESTÉ INSCRITO EN EL 
CONGRESO. 
9-Se enviará acuse de recibo de los trabajos presentados, tras su valoración por el Comité 
Científico. Se comunicará al autor la resolución adoptada. 
Las resoluciones del Comité Científico serán inapelables. 
La organización podrá rechazar cualquier comunicación que no se adapte a cualquiera de las 
normas antedichas. 
Una vez aceptada la comunicación, no se podrá cambiar ningún dato recogido en el resumen 
10-Los premios a la mejor Comunicación Oral (1.000 €) y al mejo Cartel Científico defendido 
(500 € c/u), se concederán en la Cena de Clausura. Es imprescindible la asistencia a esta para la 
recogida de los premios y el envío a la revista SCMCOT del artículo. La no comparecencia o envío 
serán motivos de revocación de este en favor de otro de los considerados por el Comité 
Científico La concesión de dichos premios corresponderá al comité científico y será inapelable.
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COLABORADORES

 PATROCINADORES

SEDE CONGRESO

Hospital General de Almansa

Av. Adolfo Suarez, s/n

02640 Almansa
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