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Queridos colegas:

Segun el dicho popular, “a la tercera va la vencida”, y es la tercera ocasidon que
intentamos organizar el congreso en Almansa. Las otras dos ocasiones fueron
frustradas por la pandemia del COVID, pero superada la situacién, vamos de nuevo
con ello.

Las fechas elegidas son el 11y 12 de junio de 2026, asi que id reservando vuestras
agendas.

Estamos preparando el encuentro, con la ilusion que merece la ocasion,
preparando un programa cientifico del que podamos extraer experiencias
positivas, y que en breve os haremos llegar, y para el cual recabaremos como
siempre vuestra colaboracion.

Y por otro lado unas comidas de “trabajo”, que sirvan para relajarnos y disfrutar
como cada afio de la compafiia de los colegas.

Os esperamos a todos en nuestra pequefa ciudad, que seguro encontrareis
acogedora y generosa en lo gastrondmico.

Ernesto Franco Peris
Presidente del Comité Organizador

COMITE ORGANIZADOR COMITE CIENTIFICO
Presidente: Dra. Berta Parra Ruiz
Dr. Ernesto Franco Peris Dra. Jessica Pérez Roman
Vocales: Dr. Alejandro Cuenca Copete
Dra. Berta Parra Ruiz Dr. Sergio Andrés Jaramillo Pérez
Dra. Jessica Pérez Roman Dra. Noelia Ramayo Diaz
Dr. Alejandro Cuenca Copete Dr. Yordan Martinez Espichan
Dr. Sergio Andrés Jaramillo Pérez Dr. Francisco José Martin Somoza
Dra. Noelia Ramayo Diaz Dra. Leticia Garcia Sanchez
Dr. Yordan Martinez Espichan Dr. Ernesto Franco Peris

Dr. Francisco José Martin Somoza
Dra. Leticia Garcia Sanchez

JUNTA DIRECTIVA SCMCOT
Presidente, Dr. Andrés Barriga Martin
Vicepresidente, Dr. Eloy Portero Martinez
Secretario, Dr. Luis Maria Romero Munoz
Directora Acta Ortopédica, Dra. Ainara Achaerandio de Nova
www.scmcot.com
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16:30-16:55 Entrega de documentacién

17:00-19:30 MESA DE COMUNICACIONES ORALES Y CARTELES CIENTIFICOS
Moderadora: Dra. Agueda Cuesta Garcia, Hospital de Hellin.

10 Comunicaciones Orales/7 Carteles Cientificos

(variable numero y tiempos de defensa, segun trabajos admitidos a defensa)

21:00 Cdctel-Recepcion de Bienvenida, Claustro del Ayuntamiento de Almansa.

09:00-10:40 MESA 1-PATOLOGIA COMPLEJA EN HOSPITAL COMARCAL: MAS ALLA
DE LOS LIMITES.

Moderador. Dr. Joaquin de Lamo Rovira, H. U. de Cuenca.

09:00-/nfecciones de Osteosintesis de dificil control: esto se nos ha ido de las

manos.

Tratamiento inicial en hospitales comarcales.

Qué, cdmo y cuando derivar a las unidades especificas de tratamiento.

Dra. Ainara Achaerandio de Nova, H. Villarrobledo y Dr. David Gallach Sanchis,
CHUA.

09:20-Tumores musculo-esqueléticos: lo que debes saber para diagnosticary
derivar.

Lesiones benignas y malignas mas frecuentes y signos de alarma de malignidad.
Pruebas de diagndstico complementarias: cuando pedirlas y qué pedir
Indicaciones de biopsia: técnicas de biopsias, équién, cdmo y dénde realizarlas?
Dra. Laura lzquierdo Plazas, H. U. Reina Sofia de Murcia.

09:40-Mano aquda traumdtica en Urgencias.

Cuidados inmediatos en urgencias. Protocolos de actuacion.
Cuando y cdmo realizar colgajos locales dedos.

éPosibilidad de reimplante?.¢Como derivarlo?

Dr. Chao-Yuan Fang Chen, H. Nuestra Sefora del Prado.

10:00-Fracturas vertebrales-Lesion medular aguda.

Diagndstico de lesion medular aguda, radiculopatia y lesion n. periférico.
Diagndstico y exploracion: écdmo saber si esta progresando la lesidon?

Cuidados inmediatos en urgencias: protocolos de tratamiento en urgencias y de
derivacion ante lesion medular aguda progresiva.

Dra. Angela Rollén de Pinedo, H. G. U. Guadalajara.

10:20-Discusion
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10:40-11:00 Café descanso
11:00-11:30 Acto inaugural del XXXIIl Congreso SCMCOT.

11:30-12:30 CONFERENCIA MAGISTRAL. YO TAMPOCO SOY EXPERTO EN IA.
Dr. Alberto Najera Lépez, Profesor de Radiologia y Medicina Fisica.
Departamento de Ciencias Médicas de la Facultad de Medicina de la UCLM.

12:30-13:30 MESA 2: ARTROPLASTIAS DE PEQUENAS ARTICULACIONES. (12 Parte)
Moderador: Dr. Ramoén Calatrava Romero, Hospital de Tomelloso.

12:30-Protesis de codo.

Cuando indicarlas.

Tipos de protesis actuales disponibles: qué elegir.

Tips para la cirugia y resultados actuales.

Dr. Ricardo Delgado Mateo, CHUA.

12:50-Protesis de muieca.

Cuando indicarlas.

Tipos de protesis actuales disponibles: qué elegir.
Tips para la cirugia y resultados actuales.

Dr. Roberto Cibantos Martinez, CHUTO.

13:10-Protesis trapecio-metacarpiana y otras protesis de la mano.
Cuando indicarlas.

Tipos de protesis actuales disponibles: qué elegir.

Tips para la cirugia y resultados actuales.

Dr. José Luis Muioz Sanchez, H. G. U. Ciudad Real.
13:30-Discusion

14:00-16:00 Almuerzo de trabajo

16:00-16:30 MESA 2: ARTROPLASTIAS DE PEQUENAS ARTICULACIONES. (22 Parte)
16:00-Protesis de tobillo.

Cuando indicarlas.

Tipos de protesis actuales disponibles: qué elegir.

Tips para la cirugia y resultados actuales.

Dr. John Trilleras Berrio, CHUTO.

16:20-Discusion
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16:30-18:40 MESA 3: LESIONES LIGAMENTOSAS Y CARTILAGO ARTICULAR.
Moderador, Dr. Placido Jiménez Ortega, CHUA.

16:30-Lesiones ligamentosas menos frecuentes de miembro inferior.
Lesiones de sindesmosis tibio-peronea distal /Inestabilidad cronica de
tobillo.

Exploracion fisica especifica para cada lesion.

Valoracion de lesion en pruebas de imagenes solicitadas.

Decision conservadora vs quirurgica.

Dr. Juan Pedro Garcia Paios, H. U. Virgen de la Arrixaca, Murcia.

16:50-Lesiones ligamentosas menos frecuentes de miembro superior.
Luxacidn acromioclavicular tipo IlI-Ve.

Dr. Eduardo Sanchez Alepuz, H. IMED, Valencia.

17:10-Discusion

17:20-Café descanso

18:00-Lesiones de cartilago articular: el eslabon perdido.
Microfractura.

Mosaicoplastia.

ACI (autologous chondrocyte implantation).

Membranas colagenas, fibrina rica en plaquetas.

Indicaciones y resultado quirurgico.

Dr. Ricardo Crespo Romero, H. U. La Mancha Centro, Alcazar de San Juan.

18:20-Bioldgicos en hospitales comarcales: mitos y realidades.

PRP y su papel actual, medicina basada en evidencia. PRP intradseo.
Otras terapias celulares.

Dr. Gustavo Santangelo Magrini, Centro Médico MAPFRE, Valencia.
18:40-Discusion y Clausura

18:50 Asamblea general SCMCOT.

21:30 Cena de Clausura. Entrega de Premios a las mejores Comunicaciones
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COMUNICACIONES: NORMAS DE ENVIO

1-El Resumen deberd estar escrito con letra tipo “Arial” o similar de 10 puntos. Si se utilizan
abreviaturas o siglas se deberdn especificar la primera vez que salgan en el texto encerradas en
un paréntesis. En ningln caso se sobrepasaran las 250 palabras sin contar el titulo y los nombres
de los autores.

2-Las Comunicaciones y Carteles podran ser relativos a las Mesas Redondas del Programa
Cientifico (indicar a cudl) o Libres. Se remitirdn a la Secretaria Técnica scmcot@simposia-
congresos.com con fecha limite 10/05/2026. El resumen se presentard en Procesador de texto
Word 95 o superior. El Comité Cientifico valorara su admisidén, asi como la posibilidad de cambio
de formato de presentacion.

3-El Trabajo deberd estar estructurado de la siguiente forma: Titulo, autores, introduccion,
material y métodos, resultados y conclusiones.

4-Autor/es: Los nombres deberdn aparecer con los dos apellidos, precediendo las iniciales del
nombre con una coma (,).

5-La exposicién de comunicaciones orales aceptadas para optar a premio, se realizara en Power
Point. El tiempo maximo de exposicién sera de 10 minutos, éste podra verse reducido en
funcién del nudmero total de comunicaciones aceptadas. Dicha eventualidad en caso de
producirse serd comunicada a los autores con suficiente antelacion. Los carteles cientificos
seleccionados para su defensa (segun se detalla en el punto 7), lo serdan con un tiempo maximo
de 7 minutos. Se informara de la forma de hacerlo, dependiendo esto del numero de originales
recibidos.

6-La Comunicacién Oral en su version definitiva debera enviarse a la Secretaria del Congreso en
el plazo maximo que se comunique, junto al orden de defensa. NUmero maximo de firmantes:
seis. El autor/presentador deberd presentarse al Moderador de la Mesa con antelacion a su
comienzo.

7-De todos los carteles cientificos aceptados, se elegirdn los mejores que optaran a premio. Los
autores de dichos carteles deberdn preparar una defensa de estos, en el orden que se les
comunique. La presentacion de posters sera electrénica, han de hacer constar las referencias
bibliograficas. Nimero maximo de firmantes: seis. El autor/presentador deberd presentarse al
Moderador de la Mesa con antelacién a su comienzo.

8-ES IMPRESCINDIBLE QUE EL AUTOR QUE PRESENTE LA COMUNICACION ESTE INSCRITO EN EL
CONGRESO.

9-Se enviard acuse de recibo de los trabajos presentados, tras su valoracidn por el Comité
Cientifico. Se comunicard al autor la resolucién adoptada.

Las resoluciones del Comité Cientifico seran inapelables.

La organizacién podrd rechazar cualquier comunicacidn que no se adapte a cualquiera de las
normas antedichas.

Una vez aceptada la comunicacién, no se podrd cambiar ningln dato recogido en el resumen
10-Los premios a la mejor Comunicaciéon Oral (1.000 €) y al mejo Cartel Cientifico defendido
(500 € c/u), se concederan en la Cena de Clausura. Es imprescindible la asistencia a esta para la
recogida de los premios y el envio a la revista SCMCOT del articulo. La no comparecencia o envio
serdn motivos de revocacion de este en favor de otro de los considerados por el Comité
Cientifico La concesidn de dichos premios corresponderd al comité cientifico y sera inapelable.

https://scmcotcongreso.wordpress.com/
www.scmcot.com
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